Familienbildung Steglitz-Zehlendorf
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DIENSTAGS 19.00-20.30 UHR

Jugend- und Familienzentrum JeverNeun

04.06. Balanceact
Wie kann ich gut fur mein Kind sorgen, ohne mich dabei selbst zu
vergessen?

11.06. Niemand braucht perfekte Eltern!
Warum auch unsere Fehler fur unsere Kinder wertvoll sein kdonnen.

18.06. Widerspruch bitte
Warum es wichtig ist, dass Dein Kind Dir widersprechen darf.

25.06. Einmal in die Vergangenheit und zuriick
Warum uns Kinder die einmalige Chance geben, uns und unsere
Vergangenheit besser kennenzulernen

02.07. Brennglas Familientisch
Warum es bei unseren Mahlzeiten um vielmehr geht als nur ums
Essen.

09.07. “Papa macht das anders als Mama”
Und das ist gut so. Wie bereichernd Unterschiedlichkeit sein kann.

Das Angebot ist kostenfrei. Es besteht aus einem
Input der Paar- und Familientherapeutin, Tina
Lindemann-Stolz, mit anschlieBedem Austausch.
Bitte meldet euch im Vorfeld an. Teilnahme an

einzelnen Themeabenden maoglich.
Jugend- und Familienzentrum

JeverNeun familienbildung-sz@nbhs.de
Jeverstr. 9, 12157 Berlin

03079747804 R gy
1eses Mrojekt wird finanziel
eférdert curch das Jugenda BERLIN ‘b NACHBARSCHAFTSHEIM SCHONEBERG
eqlitz-Zehlendor Bildung - Kultur - Erziehung - Pflege - Selbsthilfe - Soziale Dienste




